
①予約フォームの申請月が合っているかご確認ください。

②エクセルアップロードしていただく専用申込書（予約フォーム専用）の

ファイル名に企業名が追記されているかを再度ご確認ください。

③エクセルファイルをアップロードしていただきます。

※クリップマークまたはクリップマークの右側のスペース部分をマウスにて左

クリックすると、別ウィンドウが立ち上がります。

アップロードするエクセルファイルを検索し、選択してください。

⑤メールアドレスの入力は任意です。

※入力いただくと、受付完了時に通知が届きます。

【参考】

左クリックで

立ち上がってくる別ウィンドウ

⑥確認画面へ進んでください。

※エクセルファイルのアップロードや必須事項（会社名等）を全て入力すると、確認画面へ進むことが可能となります。

④会社名、会社電話番号、担当者（氏・名）の入力してください。

⑦送信をしてください。

※申込終了となります。

確認画面

予約フォーム 操作手順
（例）R8年4月・5月分


