
https://hospital.city.ise.mie.jp

健診センター

〒516-0014 三重県伊勢市楠部町3038番地
TEL 0596-23-5416（健診センター直通）
URL https://hospital .city. ise.mie. jp

2022.9 発行

健診センター

駐車場のご案内

交通のご案内

駐車場出入口
（駐車券発券）

健診 出入口 正面玄関
時間外
出入口

健診
センター

市立伊勢総合病院

御
幸
道
路

各種クレジットに対応しております。

原則として、受診日当日の検査終了後、受付窓口にて
お支払いいただきます。

※健康保険組合や所属される団体との取り決めによっ
ては、後日団体請求となる場合もございます。

【お支払いについて】

自分のために、家族のために。健康づくりは、幸せづくり。

受けよう!  人間ドック

TEL 0596-63-5830

二次検査の予約

※「協会けんぽ」や契約団体の予約方法は異なります。

ご受診いただいてから二週間以内を目安に結果を報告します。
※後日検査の予定がある方は、全ての検査終了後になります。

当院の健診結果に異常があった方は
二次検査も承っております

本文

件名

●氏名（漢字・カナ） ●生年月日
●性別 ●電話番号
●郵便番号及び住所
●健康保険組合名称（補助対象者必須）
●保険証記号 - 番号
●受診希望内容 ●希望日

「予約希望依頼」

◎メールに下記内容をご記載ください

hos-kensin@city.ise.mie.jpメール予約

FAX 0596-23-9035ＦＡＸ予約

予約受付時間／9：00～16：00（土日祝を除く）

予約受付時間／12：00～16：00（土日祝を除く）
※ブドウ糖負荷試験、乳腺外科、婦人科、眼科の予約は14：00～16：00

TEL 0596-23-5416（直通）電話予約

（祝日、年末年始、一部の土曜日を除く）
実施日／月曜日～土曜日

完全予約制

〈健診センター（二次検査受付専用）〉

受診・結果報告

※外来者用駐車場に駐車し、駐車券をお持ちになり

　 健診 出入口 からお入りください。

● 近鉄宇治山田駅から 車で 約10分
● JR・近鉄伊勢市駅から 車で 約10分
● 近鉄五十鈴川駅から 徒歩 約10分
● 伊勢ICから 車で 約3分

ご予約・お問い合わせ方法
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婦人科検診は、医師をはじめすべて女性スタッフで対応いたします。

喫煙する方、肺がんが心配な方に 将来介護が必要になる不安を軽減するために

脳梗塞・心筋梗塞の発症リスクを予測あなたの腸内環境は大丈夫？

胸部CT検査は、胸部X線検査に比べ、早期がんの発
見に役立ちます。当センターは低線量CTを使用する
ため、被ばくの少ない検査を行うことが可能です。
また、読影は画像診断専門の医師が行います。
肺がんは、早期発見・早期治療がカギとなる疾患で
す。健康診断・人間ドックと合わせて胸部CT検査を
健康管理にお役立てください。

CT装置 80列（胸部ＣＴ検査） オージオ（聴力検査）

ロコモ健診

待合ロビー

健診センター受付

運動機能が低下することで、「立つ」「歩く」といっ
た日常生活動作が困難になっていく状態の事をロコ
モティブシンドロームといいます。当センターでは、
県内でいち早くロコモ健診を開始しました。普段気
付きにくい運動機能の状態を目に見える形で評価し
ています。健診後は、理学療法士が皆様ひとりひと
りにあわせてアドバイスします。

Lox-indexは、コレステロールなどの値から動脈硬化
のリスクを予測できる新しい血液検査です。
動脈硬化は自覚症状がないまま進行し、ある日突然
脳梗塞・心筋梗塞を発症してしまう怖い病気です。
しかし現在の状況を把握することで、予防対策を行
いリスクを低減することができます。
血縁家族に脳梗塞・心筋梗塞にかかった人がいる方、
喫煙習慣のある方、肥満が気になる方、血圧・コレ
ステロール・血糖値が高めの方におすすめです。

胸部CT検査 ロコモ健診

Lox-index
私たちの腸内には多種多様な細菌が生息しており、
その様子が「お花畑（[英]flora）」に見えることから、
「腸内フローラ」と呼ばれています。近年、腸内フ
ローラが健康状態や疾患と密接に関係していること
が研究で明らかになってきました。そのため定期的
に腸内フローラの状態を調べ、自分に最適な生活習
慣の改善に取り組むことが重要となります。お腹の
トラブルでお悩みの方、生活習慣が乱れている方、
美容やダイエットに関心がある方、健康意識の高い
方におすすめの検査です。

腸内フローラ検査

年齢・性別問わず安心して受診しやすい環境

総合病院併設の健診センター
のため検査の結果に応じて、
精密検査や適切な治療への引
継ぎをスムーズに行うことが
でき安心です。

お電話での予約相談から、当
日の検査実施まで、受診者ひ
とりひとりによりそって健診
をご案内します。

一部を除き大部分の検査をセン
ター内で行えるので、移動距離が
短くスムーズです。２時間～半日
程度で終わるため、お忙しい方でも
お気軽に受診いただけます。
※医師や機器の空き状況により、
一部検査を別日に行う場合が
あります。

安心の
アフターフォロー

丁寧で
きめ細かな対応

スムーズな検査

充実した検査装置・設備で、ひとりひとりのニーズに応じた健診をご利用者様の立場に立ったきめ細かなサポート体制

おすすめ検査のご案内

他にもさまざまなコース・オプションをご用意しています

市立伊勢総合病院健診センターの強み


