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10：00～15：00
（オープニングセレモニー 9：50～）

10月27日（土）

ｷｯｽﾞｺｰﾅｰ

下記企画については、整理券を配布致します。

・骨密度･FRAX測定 【10時から ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ室前】

・血管年齢測定 【10時から 心電図室前】

【駐車場】
病院駐車場以外にイオン伊勢店様の駐車場
も利用できます。病院までは無料シャトル
バスを運行します。

■10:50～11:20
「ちょっと危ない薬の副作用
～ポリファーマシーを考える～」
山崎 晃裕（内科副部長）

２F講堂

１Fリハビリテーション室

■13:05～13:35
「足腰健康いつまでも元気」
原 隆久（院長・整形外科）

■12:30～13:00
「病気を見つける！

～画像診断について～」
多上 智康（副院長・放射線科）

■11:30～12:00

「太るとなぜダメなのか

～肥満とがんと手術を考える～」
伊藤 史人

（医療部長・外科/消化器外科）
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手術体験

医療相談
健康チェック
その他体験

会場案内図

伊勢I.C.    至松阪 至鳥羽

伊勢病院
ふれあいまつり会場

イオン伊勢店様
駐車場

国道23号線

第１4回

～講演～
いせ健幸ポイント

「行きましたポイント」

対象事業です。



15:00

①中央ロビー

②２階講堂

③３階手術室

④正面玄関

12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:309:50 9:55 10:00 10:30 11:00 11:30

13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

⑥１階外来前

  ⑤キッズ
  　　ストリート

中央処置室
　　 外科外来前

9:50 9:55 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30

⑧リハビリ
テーション室

⑦心電図室

⑨放射線室

中庭

⑩職員食堂

○開会式
○オープニング

セレモニー
【楓太鼓・岡本町・
岩渕町木遣り】

○出店コーナー ぜんざい、さつまいもスティック、コロッケ、うどんなど
（伊勢市母子寡婦福祉会、おかみさん会）

農産物と加工品の販売（明野高校、宇治山田商業高校）

ふれあいバザー

○医療相談
内 科 ： 池田 健副院長
整形外科 ： 里中 東彦部長

○生活習慣病を知って予防しよう
健康チェックコーナー（身体測定、血糖・血圧測定など）★
健康相談コーナー（お薬・栄養・看護など）
展示コーナー（食生活）、パネル展示（市健康課）

12:05～★

らくらく
体操

（メッツ＆

アクトス）

○39広場 （下敷き作成、カード遊び）

○ロケット発射！（的当て）

○もうすぐ開院！新病院（パネル展示、ドローン映像放映 など）

○見て触って知ろう手術室 10:00～14:00

（手術室の見学、模型展示、機械をつかったゲーム など）

○手術体験 10:30～11:30 13:00～14:00

（模擬手術体験は、中高生が対象で、事前申込みが必要です）

○リウマチ相談

○お菓子で薬剤師体験（お菓子による調剤体験）

○看護師39体験（写真撮影、血圧計･聴診器などの体験）

○アロマオイルでハンドマッサージ

○一次救命処置を体験しよう（胸骨圧迫、AEDの体験 など）

○39年間ありがとう～大切な人へ感謝をこめて～（フェルト作成、輪投げ など）

○老化の程度をはか「ろうか」（注意力の検査、筋力・バランス測定 など）★

○あなたの血管年齢はいくつ？（血管年齢測定）★

○あなたの健康をサポートします！

12:30～★

転倒予防
教室

○講演
13:05～ ★

原 隆久
（院長･整形外科）

○X線検査体験会

○災害発生緊急避難 （煙体験ハウス、水消火器体験）

講 演 会

○転倒予防と骨折リスクの理解
骨密度・FRAX（骨折リスク評価）測定

10:50～ ★

山崎晃裕
(内科副部長)

12:30～ ★

多上智康
（副院長・

放射線科)

11:30～ ★

伊藤 史人
(医療部長･外科/

消化器外科)

バザー整理券配布
10時ﾖﾘ 救急外来前にて

アロマ1階外来前にて

要予約

14時～

★印はいせ健幸ポイント「行きましたポイント」対象事業です

整理券配布
10時ﾖﾘ 心電図室前にて

整理券配布
転倒予防と骨折リスクの

理解

10時ﾖﾘ 1階ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ


